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REFERÊNCIAS 

É tempo de cuidar, (Lc 10,34 - Tema da Campanha da CNBB e Cáritas) 

Olhar bem ao redor, (Lc 10,25-37) 

Mover-se em compaixão. (Lc 10,33) 

 
É tempo de sonhar (Exortação Apostólica Querida Amazônia: sonho social, cultural, ecológico, eclesial) 

Um mundo mais humano, (Gaudium et spes 57 e 77) 

Fraterno, mais irmão. (Mt 23,8) 

 
É tempo de ser pão, (Diretrizes Gerais da Ação Evangelizadora n. 93-101) 

Doar-se e repartir (Evangelii Gaudium n.48)  

Com quem não tem mais nada. (Lc 14,12-14) 

 
Nos passos de Jesus, 

Ser alento e conforto (Mt 11,28-30) 

Na escuridão, ser luz. (Lc 11,33-36) 

 
A VIDA É TÃO BELA, (Christus vivit n.138) 

PRESENTE DE DEUS (Gn 1,31) 

QUE NA CRUZ MORREU PARA NOS SALVAR. (I Cor 1, 17-18) 

 
SAGRADA E TÃO SINGELA, (Evangelium Vitae n. 2) 

ESCOLHE, POIS A VIDA, (Dt 30,19) 

É TEMPO DE CUIDAR! 

 
SAGRADA E TÃO SINGELA, 

ESCOLHE, POIS A VIDA! 

A QUEM AMA (Jo 3,16), SEMPRE É TEMPO DE CUIDAR. 
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CIFRAS SIMPLIFICADAS  

Introdução: 
C – F – Em – F – Am – G – C – G  

 
   C 

É tempo de cuidar,  
     F 

Olhar bem ao redor,  
         Dm                                   G 

Mover-se em compaixão.  
 

   F 
É tempo de sonhar  
                                      Em 

Um mundo mais humano,  
      Dm                           G    G7 

Fraterno, mais irmão. 
 
   C 
É tempo de ser pão,  
     F  
Doar-se e repartir 
          Dm                                     G      
Com quem não tem mais nada.  
 
        F 
Nos passos de Jesus, 
                             Em 
Ser alento e conforto 
          Dm                G     G7 
Na escuridão, ser luz. 
 
  

    F                         C 
A VIDA É TÃO BELA, 
         E                    Am 

PRESENTE DE DEUS 
                 Dm                           G                             Em       Am 

QUE NA CRUZ MORREU PARA NOS SALVAR.  
 
        F                                   C 
SAGRADA E TÃO SINGELA, 
 
        E                            Am      Dm 

ESCOLHE, POIS A VIDA, 
                      G            C             
É TEMPO DE CUIDAR! 
Solo: 
Am – Em – F – G – G#mb5 - Am – Em – F – G 

 
 
     F                         C 
A VIDA É TÃO BELA, 
         E                    Am 

PRESENTE DE DEUS 
                 Dm                           G                             Em       Am 

QUE NA CRUZ MORREU PARA NOS SALVAR. 
 
       F                                    E 

SAGRADA E TÃO SINGELA, 
     Am                          F 

ESCOLHE, POIS A VIDA! 
                 C                                    G                             F       Fm   C                                              
A QUEM AMA , SEMPRE É TEMPO DE CUIDAR. 
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CIFRAS COMPLETAS 

Introdução: 
C – F – Em – F – Am – G – C – G  

 
   C7M 

É tempo de cuidar,  
     F 

Olhar bem ao redor,  
         Dm                                   G 

Mover-se em compaixão.  
 

   F7M 
É tempo de sonhar 
                                      Em7 

Um mundo mais humano,  
      Dm                           G    G7 

Fraterno, mais irmão. 
 
   C7M 
É tempo de ser pão,  
     F  
Doar-se e repartir 
          Dm                                     G      
Com quem não tem mais nada.  
 
        F7M 
Nos passos de Jesus, 
                             Em7 
Ser alento e conforto 
          Dm                G     G7 
Na escuridão, ser luz. 
 

    F                         C 
A VIDA É TÃO BELA, 
         E                    Am7 

PRESENTE DE DEUS 
                 Dm                           G                             Em7       Am 

QUE NA CRUZ MORREU PARA NOS SALVAR.  
 
        F                                   C 
SAGRADA E TÃO SINGELA, 
        E                            Am7      Dm 

ESCOLHE, POIS A VIDA, 
                      G            C7M             
É TEMPO DE CUIDAR! 
Solo: 
Am – Em – F – G – G#mb5 - Am – Em – F – G 

 
 
     F                         C 
A VIDA É TÃO BELA, 
         E                    Am7 

PRESENTE DE DEUS 
                 Dm                           G                             Em7       Am 

QUE NA CRUZ MORREU PARA NOS SALVAR. 
 
       F                                    E 

SAGRADA E TÃO SINGELA, 
     Am7                          F 

ESCOLHE, POIS A VIDA! 
                 C7M                                    G                        F       Fm   C                                              
A QUEM AMA, SEMPRE É TEMPO DE CUIDAR. 
 

 


